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L’Emirates Cardiac Society lance la plus grande étude clinique de la région du
Golfe
Golfe
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L’Emirates Cardiac Society a annoncé hier le lancement de la plus grande étude clinique de la région
du Golfe en collaboration avec le laboratoire pharmaceutique international AstraZeneca, afin
d’évaluer le niveau effectif de contrôle du cholestérol parmi les patients dans les États du Golfe.
Cette étude sera réalisée dans le cadre d’un programme de soins intégré, qui vise à alléger le
fardeau associé aux maladies cardiaques et vasculaires dans la région du Golfe en améliorant la
qualité du traitement médical et en augmentant la sensibilisation des citoyens en matière de santé et,
notamment, à la nature du traitement et aux façons dont il agit.
L’initiative revêt une importance cruciale étant donné la prévalence des taux élevés de cholestérol
dans les pays du Golfe, laquelle est estimée à 54 pour cent de la population. Cette augmentation est
attribuable à l’expansion d’un mode de vie inactif et à l’urbanisation, ainsi qu’à la consommation
d’aliments malsains.
Les maladies cardiaques et vasculaires sont devenues l’une des principales causes de mortalité aux
E.A.U., ce qui souligne l’importance de la question du contrôle des taux de cholestérol pour la vie de
milliers de citoyens.
Cette étude clinique devrait fournir au corps médical des pays du Golfe d’importantes informations
qui permettront de déterminer le niveau effectif de contrôle du cholestérol ainsi que les principaux
facteurs qui devraient être pris en considération pour protéger la population contre la menace
mortelle que représentent les maladies cardiaques et vasculaires. 
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